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ACTA N°019
FECHA: Funza, agosto, 25 de 2024.
HORA: 10:00 a.m. - 11:30 a.m.
LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado de Maria
TEMA: Familia — Unidos en Familia.

ASISTENTES: Alba Myriam Romero Mufioz - Trabajadora Social, Diego Mamian Martinez-
Psicologo y Jaime Ernesto Bernal- Gerontélogo.

ORDEN DEL DiA:

Objetivo de la actividad.
Introduccién de la actividad.
Actividad desarrollada.

Materiales a utilizar en la socializacién, capacitacion o actividad.
Compromisos.

Ok L=

DESARROLLO:

1. Objetivo de la actividad.
Identificar el papel crucial que desempefia la red familiar o social en la promocion del bienestar
integral de las personas mayores institucionalizadas a fin comprender la imperativa necesidad
de mantener una corresponsabilidad activa en la comunidad de cuidado reconociendo asi la
importancia de un enfoque colaborativo para garantizar el 6ptimo cuidado y apoyo a sus seres

queridos en los procesos en el ambito institucional.

2. Introduccion de la actividad.
Las redes familiares y sociales son actores fundamentales en la vida y el cuidado de las personas

mayores que se encuentran en el centro comunidad de cuidado Corazén Inmaculado de Maria 'y
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es preciso resaltar que la institucion no sustituye la responsabilidad familiar, moral, legal y
constitucional que le asiste en el ambito, sino que la atencidn integral y los cuidados que se le
brindan en la institucion son parte de la corresponsabilidad que le asiste en primer lugar a la
familia y luego al estado y a la sociedad, frente a la proteccién y cuidado de las personas mayores.
Como base del cuidado entre la red familiar, la institucion y el Estado, se ofrece la siguiente
informacion a las redes familiares en la que se busca enfatizar la necesidad de su apoyo para
garantizar una atencion integral a la persona mayor. Teniendo en cuenta lo anterior, se realiza la
actividad de presentacion y bienvenida a la Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado de
Maria.

3. Actividad desarrollada.
La actividad inicia desde muy temprano debido a que varias de las redes familiares y sociales

van llegando antes de la hora en la cual fueron citados, luego de recibir algunos elementos que
las familias trajeron para entregarles a sus seres queridos, se indica que por favor se dirijan hacia
el comedor, luego, siendo las 10:05 a.m. se da inicio al encuentro con la oracién por parte de la
hermana Rosa Barrera, seguido a esto, se explican algunos aspectos generales frente al
funcionamiento de la comunidad de cuidado y frente al proyecto 7770 del afio 2020 (compromiso
con el envejecimiento activo y una Bogota cuidadora e incluyente) con la Secretaria Distrital de
Integracion Social, dentro del marco de la politica publica para el envejecimiento y la vejez,
después se solicita a la hermana coordinadora, la hermana Anabelly Cadena para que brinde
unas palabras de bienvenida y mas tarde se indican unas palabras por parte del area de Trabajo
Social. Mas adelante, a partir de la metodologia de la mesa redonda se indican algunas
recomendaciones por parte del area de psicologia y se indican los nombres de los profesionales
y técnicos a fin de realizar la presentaciéon y una breve descripcion de algunas de las funciones
de cada area. Como compromiso, queda estipulado que, por parte del area de Trabajo Social, se
realizara el envio de los nombres y cargos de los profesionales de la unidad operativa, esto se
establece que se realizara durante el proximo mes de septiembre. Seguido a esto, algunas de los
asistentes refieren que han observado que sus familiares se encuentran mucho mejor en la actual
comunidad de cuidado por lo cual agradecen el servicio, también otras redes familiares y sociales
indican que tienen bastantes interrogantes, el mas recurrente entre los asistentes es referente al
estado de salud de algunos de sus familiares para lo cual se da claridad acerca del conducto
regular el cual se debe dirigir en principio al area de trabajo social y enfermeria, en caso de que

su requerimiento no sea solucionado se debe dirigir a la coordinacion de la

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co




tal

SECRETARIA DE **
INTEGRACION SOCIAL BOGOTI\

FOR-GD-002 — V2
Péagina 3 de 4

comunidad de cuidado con la hermana Anabelly Cadena quien es la coordinadora actual y en
caso que aln con la intervencion de la coordinacion no es satisfecha su necesidad, puede acudir
a la Secretaria de Integracién Social por medio escrito a través del buzén de sugerencias o de
manera directa en la ciudad de Bogota, dado que se busca que cada una de sus inquietudes sea
resuelta, se da claridad que en el momento ninguna red familiar ha tenido que acudir a tan altas
instancias toda vez que desde el area de enfermeria y trabajo social se deja por escrito y con
evidencias la trazabilidad en cuanto a la informaciéon que se le brinda a las redes de apoyo,
especialmente si la persona mayor se encuentra en medio hospitalario. Finalmente, se hace la
reflexion con las redes familiares para sensibilizar la necesidad de adquirir el conocimiento acerca
de los procesos que se realizan entre la institucion y los referentes, por lo que también se motiva
para que asistan a las reuniones convocadas las cuales por el momento se van a desarrollar de
manera presencial. Las redes familiares y sociales van incorporando aportes y opiniones para
llegar a algunas conclusiones como son que la familia comparte un vinculo emocional tnico con
la persona mayor, lo que contribuye a un entorno de cuidado mas calido y afectuoso, asi como
se posibilita un conocimiento personalizado teniendo en cuenta que los miembros de la familia
suelen conocer las preferencias, necesidades médicas y habitos diarios del persona mayor, lo
que facilita una atencion mas personalizada dentro de la institucion, logrando que la persona
mayor tenga una percepcion de cuidado mas cercana a su contexto e historia de vida, lo anterior
se enmarca desde el respeto a las diferencias y desde la empatia dado que por la gran cantidad
de redes de apoyo se debe considerar como factor determinante para el entendimiento entre
todos los involucrados y para lograr un mismo objetivo el cual es el bienestar de la persona mayor
institucionalizada, los referentes refieren estar de acuerdo con estos postulados.

Por Ultimo, se solicita a las redes familiares y sociales que firmen el acta de corresponsabilidad
como una muestra de ese compromiso para buscar mejorar la calidad de vida de las personas
mayores, en el momento se retiran las familias y se contina recibiendo prendas de vestir y en
algunos casos cremas que algunas redes de apoyo decidieron donar para la hidratacion de la piel
de las personas mayores.

4. Materiales.
Sillas

Microfono

Comedor principal
Amplificador de sonido
Actas de corresponsabilidad
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5. Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Envio de los nombres y cargos | Area de Trabajo Social Durante el mes de
de los profesionales de la septiembre.
atencion integral que se brinda
en la comunidad de cuidado
Corazon Inmaculado de Maria.
CONVOCATORIA. No aplica
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos . . .
yAp Cargo o Tipo de Dependencia Firma
vinculacion

Centro Comunidad de
Coordinadora Cuidado Corazon

Inmaculado de Maria J"m py(]})e\’(,{ (‘ -

Centro Comunidad de
Trabajadora Social Cuidado Corazén

Inmaculado de Maria (\fi\i ﬁi\/h/\dm o

Centro Comunidad de

Jaime Ernesto Bernal Gerontdlogo Cuidado Corazén
Inmaculado de Maria

Hna. Anabelly Cadena
Usama

Alba Myriam Romero
Mufoz

Y

Centro Comunidad de
Psicdlogo Cuidado Corazon
Inmaculado de Maria

Diego Mamian
Martinez

Anexos: Registro Fotografico.

Planillas de asistencias.
Elaboré: Alba Myriam Romero Mufioz.
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Unidos en familia, 25/08/2024.

domingo, 25 de agosto de 2024 10:31:
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los
asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en proposito diferente a la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de
acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un compromiso de los
asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de
acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los
asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a Ia de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de
acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013. )
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	3f34a08cafc4c7596b3a3a495c2bc761948be4b7221c023f6cea18f49311fb34.pdf
	3f34a08cafc4c7596b3a3a495c2bc761948be4b7221c023f6cea18f49311fb34.pdf
	3f34a08cafc4c7596b3a3a495c2bc761948be4b7221c023f6cea18f49311fb34.pdf
	3f34a08cafc4c7596b3a3a495c2bc761948be4b7221c023f6cea18f49311fb34.pdf
	3f34a08cafc4c7596b3a3a495c2bc761948be4b7221c023f6cea18f49311fb34.pdf
	3f34a08cafc4c7596b3a3a495c2bc761948be4b7221c023f6cea18f49311fb34.pdf

